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Gemini richtig personalisieren
Detailliertes How-to zu Anweisungen, Memory, verbundenen Apps und Gems - 

einschließlich Gemini kostenlos, Google AI Plus und Google AI Pro.

Abbildung 1: Vereinfachte Beispielansicht der Personalisierungsbereiche.

Wichtiger Hinweis zu den Abbildungen: Die Bilder in dieser Anleitung zeigen beispielhaft, wo sich 
Einstellungen befinden. Sie sind keine direkten Bildschirmfotos aus deinem persönlichen Konto. 
Bezeichnungen und Anordnung können je nach Gerät, App-Version, Land, Kontotyp, Abonnement und 
schrittweiser Freischaltung abweichen.
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2. Relevante Privatkunden-Abos
Für normale private Anwender sind Gemini ohne AI-Abo, Google AI Plus und Google AI Pro relevant. Google 
AI Ultra ist ein deutlich teurerer High-End-Tarif und wird in dieser Anleitung bewusst nicht vertieft.

Tarif und Preis Wichtigster Umfang Bedeutung für Personalisierung

Gemini kostenlos
0 EUR

Begrenzte Modelle, Nutzung, Datei-Uploads und 
Recherche; 15 GB Standardspeicher im Google-
Konto.

Anweisungen, Memory und verbundene Apps 
hängen vor allem vom privaten Konto, Land, 
Alter und Rollout ab.

Google AI Plus
Regionaler Preis in Google One

400 GB Speicher, etwa doppelte Gemini-Limits, 
mehr Zugriff auf Pro-Modelle sowie Gemini in 
Gmail und weiteren Produkten.

Die Personalisierungsschalter bleiben ähnlich, 
sind durch höhere Limits und mehr Google-
Kontext aber im Alltag besser nutzbar.

Google AI Pro
Regionaler Preis in Google One

5 TB Speicher, etwa vierfache Limits gegenüber 
Nutzern ohne AI-Abo und breitere Integration in 
Google-Produkte.

Für intensive Nutzung mit vielen Dateien, 
Recherche und App-Kontext. Die Grundlogik von 
Memory und Anweisungen bleibt gleich.

Orientierung: Die kostenlose Version reicht zum Ausprobieren. AI Plus ist die günstigere Bezahlstufe. AI Pro richtet 
sich an regelmäßige und anspruchsvollere Nutzer. Der genaue Preis wird regional in Google One angezeigt. Google 
AI Ultra sowie Workspace- und Enterprise-Angebote sind nicht Bestandteil dieses Vergleichs.
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1. Schnellstart und Menüpfad
Die Personalisierung wird bei privaten Google-Konten unter Einstellungen und Hilfe > Personal Intelligence 
gebündelt. Arbeits-, Schul- und betreute Konten haben diese privaten Personalisierungsfunktionen derzeit nicht in 
gleicher Form.

1. Gemini im Web oder in der App öffnen und mit einem privaten Google-Konto anmelden.
2. Einstellungen und Hilfe öffnen.
3. Personal Intelligence auswählen.
4. Anweisungen für Gemini, Erinnerung an frühere Chats und verbundene Apps getrennt prüfen.
5. Gemini-Aktivitäten und Datenschutz anschließend kontrollieren.

Abbildung 2: Vereinfachte Beispielansicht wichtiger Einstellungen.

3. Ebenen der Personalisierung
Ebene Steuert Beispiel

Anweisungen für Gemini Explizite Dauerregeln
Sprache, Format, Ton und wiederkehrende 
Präferenzen

Memory früherer Chats Gelernter Kontext
Vorlieben und Informationen aus bisherigen 
Gesprächen

Verbundene Apps Persönlicher Google-Kontext
Gmail, Kalender, Drive und weitere Dienste, 
wenn verbunden

Gems Spezialisierte Assistenten
Eigene Rolle und Anweisungen für einen 
bestimmten Zweck
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4. Einstellungen im Detail
Anweisungen für Gemini
Mit Anweisungen legst du fest, wie Gemini grundsätzlich antworten soll. Sie gelten für normale Chats, aber derzeit 
nicht in allen Funktionen, beispielsweise nicht zwingend in Gems.

 Web: Einstellungen und Hilfe > Personal Intelligence > Instructions for Gemini.
 Mobil: Menü > Profil > Personal Intelligence > Instructions for Gemini.
 Mehrere kurze Anweisungen statt eines langen, widersprüchlichen Textes verwenden.
 Schalter kann jederzeit ein- oder ausgeschaltet werden.
 Nur bei privaten Google-Konten verfügbar.

Personalisierung aus früheren Chats
Gemini kann Informationen aus früheren Unterhaltungen verwenden, wenn die entsprechenden Aktivitäts- und 
Memory-Einstellungen aktiv sind. Die Funktion ist nicht für alle Nutzer gleichzeitig verfügbar.

 Mindestalter und privates Google-Konto können Voraussetzung sein.
 Keep Activity/Gemini Apps Activity und Memory bewusst prüfen.
 Zum Vergessen eines Themas zusätzlich relevante Chats aus der Aktivität löschen.
 In Gemini Live kann die Funktion eingeschränkt sein.
 Nach Änderung einen neuen Chat testen.

Abbildung 3: Die Personalisierungsebenen sollten sich ergänzen.
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4. Einstellungen im Detail - Fortsetzung
Verbundene Google-Apps
Gemini kann mit deiner Zustimmung Inhalte und Aktivitäten aus ausgewählten Google-Diensten nutzen. Das ist ein 
stärkerer Eingriff als eine einfache Antwortanweisung und sollte pro App bewusst aktiviert werden.

 Connected Apps unter den Gemini-Einstellungen verwalten.
 Nur benötigte Apps verbinden.
 Bei Gmail, Drive und Kalender besonders auf sensible Inhalte achten.
 Verbindung trennen, wenn der Kontext nicht mehr benötigt wird.
 Arbeits-/Schulkonten unterliegen Workspace-Regeln und unterscheiden sich.

Gems und Google AI Plus
Gems sind spezialisierte Assistenten mit eigenen Anweisungen für einen bestimmten Zweck. Sie ersetzen globale 
Anweisungen nicht vollständig. Google AI Plus erweitert vor allem Limits, Modelle, Datei- und Videofunktionen sowie 
Gemini in Google-Produkten.

 Gem nur für einen klaren Zweck anlegen.
 Rolle, Zielgruppe, Ausgabeformat und Grenzen beschreiben.
 Globale Anweisungen und Gem-Anweisungen dürfen sich nicht widersprechen.
 Für umfassendere Modelle und Deep Research ist Google AI Pro die höhere Stufe.
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5. Datenschutz, Löschen und Kontrolle
Personalisierung ist praktisch, sollte aber bewusst verwaltet werden. Chatverlauf, Memory, verbundene Dienste und 
Modelltraining sind getrennte Bereiche und müssen gegebenenfalls einzeln geändert werden.

Bereich Wirkung

Gemini Apps Activity
Steuert Speicherung und Verwaltung der Aktivitäten; Einträge 
können einzeln oder vollständig gelöscht werden.

Memory früherer Chats
Steuert die Nutzung vergangener Gespräche zur 
Personalisierung.

Connected Apps
Erlaubt Zugriff auf Inhalte ausgewählter Google-Dienste; pro App 
prüfen.

Anweisungen
Explizite Vorgaben, die sich separat ein- und ausschalten oder 
löschen lassen.

Abbildung 4: Vereinfachte Beispielansicht der Datenschutz- und Löschbereiche.

Keine Passwörter, Zugangsdaten, vollständigen Gesundheitsakten oder vertraulichen 
Unternehmensinformationen als dauerhafte Personalisierung hinterlegen.
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6. Empfohlene Konfiguration
Die folgende Vorlage ist bewusst so formuliert, dass sie auch von normalen Anwendern verstanden und leicht 
angepasst werden kann.

Antworte standardmäßig auf Deutsch. Erkläre technische Themen verständlich für normale Anwender. Beginne 
mit einer kurzen Einordnung, danach klare Überschriften und nummerierte Schritte mit exakten Menüpfaden. 
Unterscheide private Google-Konten, Workspace-Konten und planabhängige Funktionen. Weise auf Rollouts, 
Länder- und Altersbeschränkungen hin. Verwende Tabellen nur für Vergleiche und keine Emojis in sachlichen 
Antworten.

So testen Sie die Wirkung
 Neuen Chat starten.
 Eine kurze Faktenfrage stellen.
 Eine Schritt-für-Schritt-Anleitung anfordern.
 Eine Tabelle oder einen Vergleich verlangen.
 Prüfen, ob Sprache, Struktur und Detailgrad wie gewünscht sind.

Abbildung 5: Der Bezahlplan erweitert meist Kapazität und Werkzeuge, nicht automatisch die Grundlogik der Personalisierung.
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7. Fehlerbilder, Prüfliste und Quellen
Typische Fehlerbilder
 Personal Intelligence fehlt: privates Google-Konto, Alter, Land und Rollout prüfen.
 Anweisungen wirken in einem Gem nicht: Gems können eigene Regeln haben und globale Anweisungen nicht 

vollständig übernehmen.
 Gemini erwähnt alte Informationen: Chat-Memory deaktivieren und relevante Aktivitäten löschen.
 Connected App liefert keinen Kontext: Berechtigung, richtige Anmeldung und App-Verbindung prüfen.
 Arbeitskonto zeigt andere Menüs: Workspace-Admin und Unternehmensrichtlinien beachten.

Kurzcheck
 Richtiger Kontotyp geprüft
 Passender Privatkundentarif geprüft
 Globale Anweisungen kurz und widerspruchsfrei
 Memory und Chatverlauf getrennt geprüft
 Verbundene Apps/Datenquellen bewusst gewählt
 Datenschutz und Modellverbesserung kontrolliert
 Änderungen in einem neuen Chat getestet

Offizielle Quellen
https://one.google.com/intl/de_de/about/google-ai-plans/

https://support.google.com/gemini/answer/16598623?hl=de

https://support.google.com/gemini/answer/16598625?hl=de

https://support.google.com/gemini/answer/16598469

https://support.google.com/gemini/answer/13695044

https://support.google.com/gemini/answer/15235603

https://support.google.com/gemini/answer/13594961

Tarife, Preise, Modellnamen und Rollouts können sich kurzfristig ändern. Maßgeblich ist immer die Anzeige im 
eigenen Konto und die aktuelle offizielle Produktseite.

https://one.google.com/intl/de_de/about/google-ai-plans/
https://support.google.com/gemini/answer/13594961
https://support.google.com/gemini/answer/15235603
https://support.google.com/gemini/answer/13695044
https://support.google.com/gemini/answer/16598469
https://support.google.com/gemini/answer/16598625?hl=de
https://support.google.com/gemini/answer/16598623?hl=de
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